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Originile sufletului in gindirea umana

Simboluri arbaice ale vietii si mortii

Pentru o clipa, ima gineaza-ti un om din vremurile stravechi,
asezat la gura unei pesteri in miezul unei nopti lungi, in care frigul
si intunericul par sa inghitd totul. In jurul lui arde un foc slab, iar
flacarile danseazd imprevizibil, aruncand siluete bizare pe peretii
stancosi. Acolo; intre umbrele si jocul luminii, contururile pictate
ale bizonilor, cailor, renilor si ursilor par sd se trezeascd la viata,
strib#tand tacerea pesterii. Ele nu sunt doar imagini, ci mesaje, eco-
uri ale unei gandiri care nu cunoaste alfabetul, dar stie s scrie in
simboluri. Omul acela, necunoscut pentru noi, lipsit de nume, toc-
mai simte durerea pierderii cuiva drag, iar tédcerea pesterii pare sd-i
raspundé cu ecoul absentei. Cu o grimasd amard, se intreabd, poa-
te pentru prima datd in istorie: ce se intdmpli dupd moarte? Aceasta
tntrebare, atat de simpla si totusi atat de ametitoare, este probabil
primul pas al omenirii spre filozofie, spre metafizica, spre cautarea
unui sens care depéseste simpla supravietuire. Si rdspunsul, orica-
re ar fi, nu se va articula in cuvinte, ci se va intrupa in simboluri.

In Sacrul si profanul, Mircea Eliade observa cd omul preistoric
nu putea concepe lumea ca fiind neutra: , Orice obiect, orice gest, ori-
ce fenomen al naturii putea fi ridicat la rang de simbol, adici putea si
exprime o realitate mai addncd, nevdzutd, dar prezentd.”

Din aceastd perspectivd, arta paleolitica si primele gesturi ri-
tuale nu sunt doar expresii estetice, ci tentative de a Intelege si de
a reprezenta sufletul. Asadar, inainte de a deveni un concept abs-
tract, sufletul a fost inteles ca o experienta imediatd, ca senzatie, ca
mister palpabil. : :

Unul dintre cele mai pregnante simboluri intalnite in arta pre-
istorici este spirala. Gravate pe pietre, desenate pe pereti, spiralele
au fost interpretate de istorici ai religiilor ca expresii ale ciclicitatii
cosmice: nastere, moarte, renagtere.
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]oseph Campbell in The Masks of God: Primitive Mythology
(1959), nota c& ,,spirala poate fi privitd ca figura universald a devenirii:
un drum care nu duce spre un sfirsit, ci se intoarce asupra lui insusi,
simbolizind continuitatea transformdrilor.”

Astfel, privind spirala, simbolul continuitatii, omul arhaic
a intuit ca viata nu se termina cu moartea, ci se reia intr-o forma
noud, Intr-un alt plan, necunoscut. Nu putea explica, dar pentru el
era imaginea unei eternitdti care nu era liniara, ci circulard, a unei
existente care se reinventeaza mereu.

La fel de puternic si incdrcat de semnificatie era si simbolul
focului. In mijlocul comunitatii, focul nu era un simplu instrument
de incalzire sau un mijloc de gatit. El era viu, respirand aproape ca
o fiintd cu vointa proprie, care pulseaza cu ritmul vietii starnind
frica si fascinatia in acelasi timp. Palpaia, se stingea, reapéarea, res-
pira cu o prezenta misterioasa care pdrea s& lege oamenii intre ei si
sd 1i aducd In fatd maretia Universului.

Antropologu au aratat ca, pentru multe triburi, focul era per-
ceput ca o fiintd animatd, cu suflet propriu, ca o entitate care nu
putea fi stapanitd, ci doar respectatd si venerata.

Johan Huizinga, in Homo Ludens (1938), subliniazi ci ,in
oglinda flacarii, omul preistoric vedea sufletul ca o scanteie, ca o
lumina care urca spre cer si care, desi fragild, nu piere cu adeva-
rat.” Si cu mai bine de doud milenii inainte, Insusi Heraclit spunea
ca ,aceasti lume este un foc vesnic viu, aprinzindu-se dupd misurd si
stingAndu-se dupd mdsurd”, evocand In cuvinte metafora eternitatii,
a vietii si transformadrii continue, a unei energii care nu dispare ni-
ciodatd cu adevadrat, ci renaste perpetuu.

Un alt simbol fundamental, prezent in aproape toate culturile
arhaice, a fost pasarea. Zborul ei lin, gratia si libertatea de a se des-
prinde de pdmant, capacitatea de a se pierde In Inalturile cerului,
au transformat-o intr-un arhetip al sufletului, al libertdtii si al tran-
scenderii limitelor trupului. In Phaidon, Platon foloseste imaginea
pasdrii pentru a descrie sufletul care evadeaza din colivia trupului,
accentudnd ideea cd natura sa adevaratad este libera si nemuritoare,
iar corpul nu este decat o limitare temporard, o ancord a .zborului
siu citre cunoastere si adevir. Insi cu mult naintea lui Platon, in
mormintele neolitice, au fost descoperite figurine de pasari depuse
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langa cei decedati, ca si cum aceste fiinte cu aripi urmau sa-i poar-
te in cilitoria lor citre lumea cealalta, citre tiramuri nevazute.

Arheologii sustin cd aceastd practica indicd faptul ca oamenii
din acea epocd vedeau pasdrea nu doar ca simbol al libertatii si
zborului, ci si ca mediator intre planul paméantesc si cel transcen-
dent, intre vizibil si invizibil, intre viata si mister. Este foarte po-
sibil ca expresia modernd ,si-a luat zborul” sa fie mostenirea vie,
subtils, a unei astfel de intuitii preistorice, un ecou al credintei an-
cestrale c3 sufletul se ridica si evadeaza spre cer, eliberandu-se din
limitele corpului.

Cu toate acestea, simbolurile nu existau doar pe pereti sau pe
pietre, nu erau doar gravuri sau desene. Ele erau trdite, respirate si
experimentate. Dansurile, cintecele, batdile de tobd in jurul focu-
lui erau forme vii de exprimare a legdturii dintre viata si moarte,
dintre vizibil si invizibil, dintre palpabil si misterios.

Roy Rappaport observa, in Ritual and Religion in the Making of
Humanity (1999), ca ,,simbolul nu este doar un semn static, ci se intru-
peazi in gesturi gi ritmuri, devenind o experientd comund, un act trait
de intreaga comunitate.” Astfel, simbolurile prind viata in ritm, in
miscare, in vocea colectiva a celor adunati in jurul focului, trans-
formand experienta personald si comunitard intr-un dans sacru si
conectat cu nevazutul.

 De aceea, In fata mortii, oamenii nu se adunau doar in ticere,
nu priveau doar golul ldsat de plecarea semenilor, ci 1si acompa-
niau drumul citre lumea de dincolo prin ritmuri sacre, prin ges-
turi si sunete care recreau simbolic caldtoria sufletului. Fiecare
bitaie de toba, fiecare dans si cantec devenea astfel o punte, un fir
invizibil Intre cei vii si lumea misterioasd a nevazutului, un mod
de a da sens disparitiei, de a transforma frica si durerea in expre-
sie, In comuniune, In mister trdit §i impadrtasit aproape palpabil.

Incetul cu Incetul, aceste gesturi sacre si ritmice au inceput sa
prinda contur si sd capete o forma arhitecturald, devenind spatii
materiale care addposteau amintirea unor experiente intangibi-
le, pulsul comunitatilor si vibratia legdturii omului cu divinul.
Templele, sanctuarele si monumentele funerare nu mai erau sim-
ple constructii. Ele s-au transformat in tdramuri sacre, in piatrd ce
purta memoria gesturilor, a ritmurilor si a credintelor ancestra-
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le, ridicand o arhitectura a trecerii si a conexiunii sufletului cu
Cosmosul. Dolmenele, cromleh-urile, tumulii nu sunt doar mor-
minte sau simple pietre adunate. Sunt adevarate porti Intre lumi,
praguri care marcheaza trecerea, spatii in care timpul si spatiul
se intersecteazd cu misterul eternitatii. Orientarea lor, aliniatd cu
cele mai strdlucitoare stele de pe cer sau cu rasaritul Soarelui in
ziua solstifiului, arata ca moartea era perce'puté ca o calitorie, ca o
transformare, nu ca o simpld disparitie, ci ca o trecere solemna de
la un mod de a fi la altul.

De exemplu, la Newgrange, in Irlanda, aceastd viziune a fost
capturata cu o precizie care incd Incantd si fascineaza pe cei care
o privesc si o inteleg. Lumina soarelui patrunde in camera funera-
ra doar in dimineata solstitiului de iarnd. Imagineaza-ti acea clipa:
dupa cea mai lungd noapte a anului, o razd de lumina se strecoa-
ra cu delicatete In interior, atingand sarcofagele si asternand peste
ele un strop de aur divin. Pentru oamenii care au trait acum cinci
milenii, aceasta nu era doar luming; era semnul renasterii, dovada
vizibila cid sufletul, asemenea Soarelui, se ridicd din intuneric, ca
exista continuitate, ca viata si spiritul nu inceteaza.

Eliade sintetizeaza magistral aceasta conceptie in Istoria cre-
dintelor si ideilor religioase: ,,Moartea nu era niciodati conceputd ca un
sfirsit, ci ca un rit de trecere, ca o mutare de la un mod de a fi la altul.”

Astfel, inainte ca sufletul sa fie analizat prin concepte abstracte
sau definit In doctrine religioase elaborate, el a fost intuit prin sim-
bol, prin imagini si experiente care vorbeau direct inimii si simfu-
rilor, pulsand cu o tdcere care nu cerea explicatii, dar a deschis usi
cdtre intelegerea profunda a fiintei, un limbaj care s-a citit cu ochii
inchisi si cu inima deschisd. Spirala, focul, pasarea, piatra, dansul
— toate acestea erau incercdri de a exprima inefabilul, de a tese o
punte Intre lumea vizibila si cea invizibila, de a transforma frica
si necunoscutul in semne si ritmuri ce pot fi simtite si intelese. Nu
explicau moartea In termeni rationali, dar o transformau intr-o ex-
perientd suportabila. O incadrau intr-o ordine cosmicd mai vasts,
in care omul isi gdsea locul intre vizibil si nevazut.

De aceea, sufletul a fost desenat, cantat, dansat, plans, trdit cu
intreaga fiintd, ca un ecou care razbate prin veacuri pana la noi,
pastrand intactd legatura cu originea si misterul vietii.

—19-—



VASITEPETROVAN

Prin urmare, omul preistoric nu a creat doar arta. El a sadit
in constiinta omului prima forma de gandire filozofica, una care
nu se desfasura in cuvinte abstracte, ci in simboluri trdite, respira-
te, simtite, percepute si impértasite in intreaga lor complexitate si
frumusete, vibrand ca o ecuatie vie a constiintei primordiale, care
continué sd pulseze in fiecare experientd umana, invitandu-ne sd
recunoastem ci sufletul nu este doar al nostru, ci este o tesatura
comund in care se reflecta intreaga umanitate.

Ritualuri funerare si credinta in supravietuire

De aceastd datd, incearca sd-ti imaginezi o vale ingusta si rece,
inviluita Intr-o ceatd melancolica, in zorii unei lumi care incd nu
invitase si scrie, dar care stia, cu o intuitie profundd, cum sa-si
planga mortii. In mijlocul ei, 0 mana de oameni simpli, cu chipu-
rile brazdate de vreme si purtdnd in priviri greutatea pierderii, se
aduni Intr-o ticere care cantd mai mult decat orice cuvant. Pagesc
incet, fiecare gest este incircat de respect si reverentd, iar in maini
poartd flori sdlbatice, smulse cu delicatete din pajistile verzi, pietre
colorate si praf de ocru rosu, ca niste semne ale grijii i ale prezen-
tei lor in fata eternititii. In fata lor, intr-o groapa sdpata cu rabda-
re si cu mare grija in pamantul rece, se afld corpul unui semen. Ti
aseazi alituri unelte din silex, o sulita, citeva pene si poate un co-
lier din colti de animal sdlbatic. Sunt obiecte care depdsesc simpla
materialitate, devenind simboluri ale pretuirii si respectului, punti
Intre viata si moarte. Apoi, il acopera cu pamant, iar peste el pre-
sar4 flori colorate, ca si cum Intreaga naturd ar participa la acest
ritual ticut. Nu avem nicio marturie scrisa despre acest moment,
dar gestul lor este un text mai vechi decét orice scriere, un mesaj
funerar descoperit de arheologi dupa milenii, un mesaj al grijii, al
iubirii si al recunoasterii sufletului celui plecat.

Primele morminte descoperite, unele datand de acum 100.000
de ani, apartin neanderthalienilor. Arheologii au identificat urme
de polen in jurul scheletelor, ceea ce sugereaza ca trupurile au fost
insotite de flori, un gest subtil si profund. Nu vorbeste doar despre
ritual sau despre o practic sociald rudimentard, ci despre o sensi-
bilitate timpurie, despre intentia de a marca trecerea dintre viata
si moarte cu atentie si respect. Este o marturie clard cd acei oameni
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primitivi au simfit nevoia de a oferi frumusete si semnificatie.

Ralph Solecki, cel care a condus sapaturile la Shanidar, in Irak,
in anii 1960, scria in Shanidar, the First Flower People c& ,agezarea
florilor ldngi corpul celui mort nu poate fi redusd la un gest estetic. Ea
implici o intentie simbolicd, o recunoastere a faptului ci cel plecat are
nevoie de companie si frumusete dincolo de moarte.”

In aceste cuvinte se simte ecoul unei gandiri primordiale, a
unei intuitii care traverseaza mileniile: omul a simtit cd sufletul
meritd respect si prezenta, chiar si dupa ce trupul se intoarce in
pamant.

Astfel de detalii aratd cd ideea de suflet, chiar dacd nu era
formulatd conceptual, trdia deja in gesturi, in atentia acordata fi-
ecdrei flori, fiecdrui obiect lasat 1anga cei plecati. Ele sugereazi ci
oamenii de atunci Incepuserd sd facd primii pasi catre intelegerea
transcendentei, cdtre constientizarea ca viata nu se incheie odatd
cu moartea si cd exista o legatura subtild, invizibila, care uneste lu-
mea celor vii cu cea a disparutilor. Ritualul funerar devenea astfel
nu doar un act de despadrtire, ci si un act de sperantd, un gest care
incerca si dea sens mortii si si pastreze legitura cu cel disparut. In
spatele acestor flori depuse cu grija, probabil cu méini tremurande
si cu inimi sfasiate, se ascunde poate cea mai veche forma de dra-
goste si credintd, o recunoastere profunda a faptului cd sufletul nu
poate fi atins doar prin cuvinte, ci prin gesturi, prin atentie si prin
respectul acordat trecerii.de la viata la eternitate.

Pe masurd ce timpul a trecut si generatiile s-au succedat, ritu-
alurile funerare au capatat o complexitate tot mai mare, un adeva-
rat dans al gesturilor simbolice prin care omul cauta sd dea sens
efemeritatii vietii si técerii mortii. In epoca neolitics, oamenii pic-
tau mormintele, acopereau oasele cu ocru rosu, un pigment ales
nu intamplator, ci Incdrcat de semnificatii profunde: sange, viata,
regenerare. Vorbim aici despre o gandire simbolica tot mai elabo-
ratd, o modalitate prin care comunitatile isi exprimau reverenta
fatad de misterul mortii si incercau sa umple golul lasat de dispa-
ritie cu gesturi care vorbeau mai mult decat orice cuvant. Jacques
Cauvin, In Nasterea zeilor si originile agriculturii (1994), noteaza ca
~rosul ocrului din morminte exprimd credinta intr-o trecere si in promi-
siunea continuitdtii, mai degrabd decdt intr-un sfdrsit definitiv.”
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